
Via Siotto Pintor, 2m – tel e fax: 079-262522  e-mail : progettosport@gmail.com

LA PALESTRA PROGETTO SPORT SASSARI 
il 18 febbraio 2007 presso il Centro Sportivo M. Canopoli (Bowling)

organizza
il 

II°  GRAND  PRIX  NORD SARDEGNA   2007
 

II° MEMORIAL GIOVANNINO SANNA 

Con il seguente programma: 

ore 9,00  - Regolarizzazione iscrizioni e organizzazione Ufficiali di Gara
ore 9,30  - Inizio Gara Kata
Categorie specialità Kata:
Ragazzi:   6 -     8 anni nati dal 2001 al 1999 maschile e femminile
                  9 -   11 anni nati dal 1998 al 1996 maschile e femminile

12 -   14 anni nati dal 1995 al 1993 maschile e femminile

Juniores 15 -    18 anni nati dal 1992 al 1989 maschile e femminile
Seniores 19 –   35 anni nati dal 1988 al 1972 maschile e femminile

Amatori      35 –   50 anni               categoria unica maschile e femminile
divisi per gruppi di cintura: (bianca) – (gialla) – (arancio/verde) – (blu/marrone) - (nera)

Squadre              miste per età – maschile e femminile

Categorie specialità Kumitè:
Ragazzi: 6 -       8 anni nati dal 2001 al 1999 maschile e femminile
                9 -     11 anni nati dal 1998 al 1996 maschile e femminile
                 12 -     14 anni nati dal 1995 al 1993 maschile e femminile

Juniores (15/18 anni) categ peso: maschile -60 -70 +70 – femminile -52 +52
Seniores (19/35 anni) categ peso: maschile -65 -75 +75 – femminile -55 +55
tutti divisi per cintura (gialla/verde) – (blu/marronne/nera)

Iscrizioni: Telefono e fax – 079 361271 (dopo ore 18,30) o via e-mail:  foreddu@libero.it entro e 
non oltre il giorno 9 febbraio 2007; quota di iscrizione individuale 10 euro, a squadre 15 euro, due 
specialità 15 euro, tre specialità 20 euro.
Regolamento Fesik
I bambini e i ragazzi che praticano il kumitè devono indossare le protezioni omologate (caschetto-
corpetto-guantini e conchiglia ove occorra)   

Saluti sportivi

                                                                                        Il Maestro Costantino Murgia
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